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 الملخص:

  دد دفتدد ددV-shapeدثسددتيثتية  دثسددتا ث يتحدد  دفدد بدث فحددلدعدد دث تتدديبد  دد دتدد  ييد
دثسدتا  ،دوقد د    ث ثلإب يسدث تيب  دث يياض  د تلاميذدث ميح  دد(وث مهايىددمتيع ث )ةوثنبدث تت  د

ضدافة دمسدتا ماادث ا داسدث اب دد ددىدمةمدو تي دححد ثفمادتةييب د دوث اديدث فاحدلدث مدنهادث تةييبد د 
قددا دث فاحددلدفاات ددايد يندد دث فحددلدفا ةييادد دث تم  دد دمدد دتلاميددذد،دوقدد دوث فتدد لد  ددلادث مةمددو تي 

 دث مشتيك دث تافت دلإ ثيةدةوخدث تت  م  دفمحاعظ د  ث  فم يس دث تمايدثلإد  ث لث صفدث ولدثلإ
تدثشدددتم وقددد د،دت ميدددذدوت ميدددذةد(185)وث تددد دب دددمد ددد  ف د،د2019/2020د يثسددد ث ا يوب دد د  تدددا دث 

ت ميدذدماسدمي دد(50)  دقوثمهدادأساسدوت دتاس مه دح  د يند د،دت ميذدم دمةتمعدث فحلد(60)   د
ت ميدددذدد(25)ود،دت ميدددذد  مةمو ددد دث ضدددافة د(25قدددوث دكدددعدمةمو ددد د)،دح ددد دمةمدددو تي دفا تسددداوىد

وأشاار  ،دستةلا   ث  يثس دثلادةيث (دتلاميذدلإ10  مةمو  دث تةييب  دو ا دقا دث فاحلدفاات ايد)
 الآتي:أهم النتائج إلي 

لإعدديث دث مةمو دد دد يثسدد تحصدديعدث   دد دمسددتوىدث دحيةدداب  هدادتدد  ييدددv- shapدثسدتيثتية   -1
 .ث تةييب  

  مةمو د دد يثسد أ ضدادعد دمسدتوىدث تحصديعدث دحيةداب تد  ييد د ددأس وبدث تت  دث تا يد ىدكدا  -2
 .ث ضافة دو   دبنسف دأقعدم دأس وبدتت  دث مةمو  دث تةييب  

 .اض  ث تيب  دث ييد يسد-دةوثنبدث تت  د-ددv-shapeثستيثتية  ددالكلما  المفتاحية:
Summary: 

The aim of the research is to identify the effect of using the V-shape 

strategy on some aspects of learning (cognitive and skilled) by studying 

physical education for prep students, and the researcher used the 

experimental approach for two groups, one is experimental and the other 

is controlling using pre and post measurement for both groups, and the 
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researcher has chosen the research sample By the intentional method, 

from the first preparatory grade students at Al-Ammar Preparatory 

Common School, affiliated to Toukh Educational Administration, 

Qaliubiya Governorate, for the academic year 2019/2020, which 

numbered (185) male and female students, and it included (60) students 

from the research community, and they were divided into a basic sample 

consisting of ( 50) A student divided into two groups equally, each group 

consisted of (25) students for the control group, and (25) students for the 

experimental group. The researcher selected (10) students to conduct the 

exploratory study, and the most important results indicated the following: 

1- The v-shap strategy has a positive impact on the level of academic 

achievement of the experimental group. 

2- The traditional learning method also had a positive effect on the level 

of academic achievement of the control group, but with a lesser rate 

than the experimental group learning method. 

Key words: v-shape strategy - aspects of learning - physical education 

lesson. 

د:دمقدمة ومشكلة البحث

  دد دث ددذىد،دث تيبو دد دث   امدد دث و دد دعدد دبنددا دةيددعدث حاضدديدوث مسددتابعدمؤسسدداتتم ددعدث 
حيددلد،دوذ ددعد دد دةييددلدث ددتت  دث مبندد د  دد دث سددسدث ت م دد ،دأ تاعدد دتاددو دنهضدد دوتادد  دث مةتمددع

حتد دفداتد،د شه دث تصيدث ح يلدث ذىدنت شدع د دث  د دويةد  م د دفا  د د  د دةم دعدث مسدتو ات
د.ث تت  م  دوث تيبو  دمؤسساتوأصفحدنظاماد  م ادعايضادنفس د   دث 

ية ددسدع دد دث ة فدد دعدد د،دث  ددا دث تدد دقضددينافاد ثاددعدصددفدلاشددعدوأ دمتظمندداديتددذكيدت ددع
وعددديلدث تفا دددعدمدددعدث ة فددد دثلااددديي دوث مشدددايك دوث تمدددعدفشدددكعد،دصدددفوبدمسدددتا م دمددد دث ماا ددد 

،دوك  دث توثصعديةيىدمتظ دث وقدتدعد دحتةداةدوثحد دمد دث مت د دح د دث ةدلاب،دتتاون دمح و دة ث
ةتد دمد دث سدفنادث ةداف ةدح يندادك و  د دعاي د دأودقوثلإستماعدث س ب دح  دشيحدث مت  دث دذىدينظديد

لإمتصدددالدث مت ومددداتدأمدددادث نشدددة دعكاندددتدمةدددي دوصدددفاتد  تحادددلدمددد دث متيعددد دث متفدددلد  يهددداد
دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(6:د13)د.فا فتع

ث ح ي دد دتهددد بدح دد دتنشدد  دوتيب ددد د(دح ددد دأ دث تيب دد د 1999 د)دساااعد جاالا كمدداد شددييد د
ث نشئدتيب  دمت ام  دةسدم ادويوح دادو ا  داد ثادعدحةدايدمد دث اد  دوث مفداف  دث تيبو د دث تد د حد  فاد

حيدددلدت تدددبدث تيب ددد دث ب ن ددد د،دمدددوثةني دصدددا حي دثث مةتمدددعدبهددد بدتنشددد  دث ة دددالدحتددد د صدددفحود
ددددددد(7:د12)د. يثس وث حيك  د ويثدفامادع دذ عدم دالالدث منهادث 
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أ د م   دث ت ييسدتحتاجدث د د قد دمتناف د دوث  د دد(2007)" أبو النجا عز الدين " وييىد
فماد ثيدمداد،دو ق دع دث مهايةد   دث مستوىدث تةب ا ،دأسسد  م  دمتيثفة د   دث مستوىدث نظيىد

د(13:د1)د.يتوعيدع دث ت ييسدم دأسسد  م  

كمداديتة دبد،دةدي دمتنو د دعد دث تد ييسدتلا د دكدعد يسدثسدتا ث عا ت ييسدث ةي ديتة دبد
وكددذ عدث ةددي دوث سددا يبدث متنو دد دعكددعدفددذثدث  وثتدوث وسددا عدث مسددتح   دعدد دث تدد ييسددثسددتا ث 

د(15:د20) في د   دكعدم دييي دثلإنتما د مهن دث ت ييسدث تتيبد  يهادو يثستهادوعهمها.د
ح  دأ د م   دث ت ييسدع دثلإةايدث تا ي ىدد( 2009) ددعبدالله عبد الحليم شييد ددحيل

  دددد دث تدددد ييسدفمفهومدددد دث متاصدددديد،دفددددودناددددعدث مت دددد دث متددددايبدوث مت ومدددداتدح دددد د اددددولدث تلاميددددذ
فالإضاع دح  دكون د  مادتةب ا ادفود م   دتيبو  دفا ع دوشام  دت اذدع دث  تفدايدكاعد دث توثمدعد

ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(41:د19)د.بو  ث مكون د  تت   دوث تت  دماد سم دفا ف ثبدث تيد
أ دث ت ييسد  د ت د م   دفسد ة دبدعدأصدفحدد( 2007)د دعصام الدين متولىد كماد شيي

،د م  دد دمتادد ةدمتشددافك دمكوندد دمدد د دد ةدمتعيدديثتديددؤ يدفتضددهاد  دد دث ددفت دث ادديدم ددعدث ةددنس
دد(16:د20).د تت  م  دوث مناخدث م يس ثاصا لدث مت  دوكذ عدمتعييثتدث بي  د،دث تمي

حيلدتتاي د،د ا دق متدث نظيي دث بنا   دتصويثدمات فاد  دث مت  دوث متت  دو م   دث تت  
،دث نظيي دث بنا   دث فكيدث تا ي ىدث ذىد فتي دع  دث مت  دأ دينسخدث ة ف دث متيع دث تد د اد مهاد هد 

اقلاد  متيعد دبدعدمهمتد دت دو دعد دمسدان ةدث مدتت  دأودكمادتيع دث نظيي دث بنا   دأ د كو دث مت  دند
ددددددددددددددددددددد(35:د7)دد.  م 

أ دث تيبدويي دث متاصصدي دعد دميد ث دث تيب د دد( 2007) ددعبد الغنى صايفىعا دأشدايد د
 سدددتو دح ددد دتةبيدددلدمفدددا ادوأعتيثضددداتدث نظييددد دث بنا  ددد دوذ دددعدمددد دادددلالدث تمدددعد  ددد د،دث ت م ددد 
دددددددددددددددددددد(55:د18)د.أستيثتية اتدث تت  دث بنا  دثستا ث 

ث تيبو دد دوث تت  م دد دث متاصصدد دأ دتةددويدع سددفتهادوبيثمةهدداددمؤسسددات ددذ عدلابدد د  دد دث 
وثسا يبهادوةم عدةوثنبدث تم   دث تت  م  دم دمت  دومدتت  دومدا ةد  م د دوبي د دتت د دو ت د دث تدب د

دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(63:د7)د.ث  بيد اعد   د اتلدث مت  دع  د ت دثلاميدمةي دت اي د  متايبدوث مت ومات

دوكدعدأسد وب،دوتت دأسا يبدث تت  دث ت د ستا مهادث مت  دم دأف دةوثنبدث تم  د دث تت  م د 
،د ويدفدا دعد دنمدا دث متت مدي دمد دث ندوثح دث ب ن د دوث مهاييد دوثلاةتما  د دوث متيع د دوث وة ثن د   د

ف دثلا تما د  د دث سد وبدمداد  د دو   دتتوقفدنس،دولاديوة دأس وبدوثح د مك دأ تفايةدث عضع
دددد(33:د29)د.نوعدث مهايةدوث موقفدث تت  م دوث متت  
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ةددي دوأسددا يبدتت دد دح ي دد دتتتمدد د  دد دحيةاب دد دث مددتت  دداسددتا ث  ددذ عدعادد دبدد أدث فتمددا دف
ومشايكته دث فتا  دع دث تم   دث تت  م  دوث تيبو  د تيت  د   دث توثمعدث  ثا  دث ت دتؤ يع دث متت  د

أىدأندد ديددت دث نتاددالدمدد دث ددتت  دث سددةح دح دد دما سددم دفددا تت  دذود،دوااصدد دمددايةيىد ثاددعدث تاددع
ددد(36:د5)د. متت  د ث متن د دث توة  دث حا ا د 

مدادأ دث دتت  دث تا يد ىدنظاد( 2004) ددكماا  زيتاون ، حسن زيتاون  كلادم د دحيلد شيي
ت ييس ادس ب اديت دع  دناعدث متيع دح د دذفد دث ةا دبد  د دأ تفدايةدأن د ديدت دم ؤفدادفا متيعد دفةيياد د

ث ة يدد ةديمددو ثد دد سد هددادعتم ددعدث متيعدد د،دوث تدد دلادتدديتفلدفا بنددا دث مفدداف م د دد ىدث ةددلاب،دسدد ب  
ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(42:د8)د. ذثدنة ةدمضةيثدح  دحفظدث متيع دث ة ي ةدفةييا دأ   دقاب  د  نس ا ،دمتن د  ةا ب

 ذ عدعإ دث تت  دذودث متن دفودذ عدث تت  دث دذىدتند مادع د دث مت ومداتدث ة يد ةدعد دث بن د د
عه دث تلاقداتدبدي دث مفداف  د اعكدايدث ة يد ةدوث مفداف  دوث عكدايدث سدافا دث تد دث متيع  د  في دبه بد

يبلدث مت ومداتدأىدأن د ح ولدث دتت  دذودث متند دعدإ دث مدتت  د ادو دبد،د  يهادث بن  دث متيع  دث يثفن 
،دث ة ي ةدث متيوض د    دفمداد ما  هدادمد دمت ومداتدومفداف  دموةدو ةدومات ند دعد دبنيتد دث متيع د 

ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(4:د25)دأىدتفا عدث متيع دث ة ي ةدمعدمادسبلدتت م .

 نظيي د دأو وبعد د  تت  دذودث متن دأمت ث ثد " V – shapeد V دث شكعددثستيثتية  وتت د
وث تدد دنشدد تدضددم دث م يسدد دث بنا  دد دحيددلد سددتة عدث مددتت  دأ ديددنظ دث مفدداف  دث تدد دتت مهدداد دد د

دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(26:د15)د.ث موضوعدث ميث دتت م دع دمستو اتدتبي د ية دشمو   دثلا ث 

فدد دححدد ىدنمدداذجدث نظييدد دث بنا  دد دث تدد دتوضددحدث تناصدديدددv-shapدثسددتيثتية  دكمددادأ 
هاد  مسدا  ةد  د دعهد دث ةب تد دث بنا  د دثسدتا ثمحيلدمد دث ممكد دث منظم دوث لا م د بنا دث متيع د

د(48:د8)د.وث  ويدث ذىدت تف دث مفاف  دع دملاحظ دوتفسييدثلاح ثلدوث ش ا 
تسدتا  دعد دتاةد لدد Vث شدكعددثسدتيثتية  أ دد( 2010) ددفاااد ساليمان دالاد ويذكيد د

ث منهددداجدوتةدددوييةدوعددد دث تادددوف دوكددد  ثةدتت  م ددد دوأ ثةدتح ي  ددد د دددي و دأعتدددالدث متت مدددي دكمدددادتسدددتا  د
ددددددددددددددددد(77:د24)د.  ايث ةدث ناق ةد  فحولدع دث مةالاتدث مات ف 

تدوثعيدا ف د د  م د دذثتدميث داةد،د  متت مدي دد v -ث شدكعددثسدتيثتية  و شدتي دعد دتاد   د
وعهددد دث ةدددلابد مكونددداتدث اييةددد د،دكفدددا ةد ا  ددد د ددد ىدث متت مدددي دتسدددمحدببندددا دث ةاندددبدث مفددداف م 

حضددداع دح ددد دتدددوثعيد م  ددداتدث ت ددد دم دددعدث ملاحظددد دوث سدددتنتاجدوتح يددد دث مشدددكلاتد،دوك ف ددد دبنا هدددا
دددددددددددددددددددددددددددددددد(87:د16)د.وعي دث فيو 
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ةيياد ددلادتوةد ح د دأند دد( 2011) ب اللهدستي ىدودس  ما دث ب وشد د ددو شييدكلادم د 
مددد اعد تاددد   دداقتيثحوقددد دقامدددادفدد،دعددد دث تدد ييسدV- shapeدثسدددتيثتية  وثحدد ةدم ا  ددد دتادد  دبهددداد

د: وذلك بإتباع الخطوا  التالية،دع دث ت ييسد V-shapeدثستيثتية  

د.ث تمهي د  موضوعد-

ث مفددداف  دث متضدددمن ددثقتددديثحو ددد دةييدددلدث مناقشددد ديدددت د،دث ةدددلابمناقشددد دث سدددؤثلدث ي  سددد دمدددعدد-
د.  ايية 

د.ثلاح ثلد اش ا دثقتيثحد-

د(75:د17.)تسةيعدث ملاحظاتد  دكتاف دث متايبدوث ا  -

م دالاديبندو دفد دك ف د دتايد  دكدعد نصديدمد دد( 1995) ددنوفااك و جاوينحيلديوضدحد د
ث تسددددة لاتدد–ث نظييدددد دوث مفددددا ادد–وث شدددد ا دثلاحدددد ثلدد–ث سددددؤثلدث ي  سدددد د) ناصدددديدث اييةدددد د

د(4-0)حيددلد تةدد دكددعد نصدديدمدد ىدمدد دث تلامدداتدبددي دد(ثلا  ددا ثتدث متيع دد د–وث تحددو لاتد
د(92:د35)د.ويبنو دم ىدكعد ية دوكعد نصيدع دث ايية 

دثسدددتيثتية  أ دد( 2001)د دصااابحى أباااو جلالاااة، عليماااا  محماااد دويوضدددحدكدددلادمددد د
د:دتت و دم دثلات   Vث شكع

وهويوضااال الطريقاااة العملياااة فاااى التااادريس  (الجاناااب ااجرائاااى أو العملاااى)الجاناااب انيمااان  -
 : ية فى الخريطة ويتضمن ااتىساسوالنقطة ان

د.*دثلا  ا ثتدث متيع  

د.*دثلا  ا ثتدث ا م  

د.*دث تحو لاتدوث تسة لات
ويعاارأ أيضااا بالجانااب التفكياارى ويتضاامن  (الجانااب النىاارى أو المفاااهيمى)الجانااب انيساار  -

 : انتى

د.*دث نظييات

د(215:د22).*دث مفا ادوث مفاف  
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د
 " vخريطة الشكل ( يوضل 1)شكل                     

أ دث تنو عدعد دث سدا يبدث تت  م د دضديويىد تتناسدبدد( 2003) ددفريد أبو زينةذكيد ديود
شعالدأ بيد   دممك دم دث حوثسد دد.ث مات ف د  يه معدةي دث تت  دث ت د فض هادث ة ف دوث 

د(132:د26)

الا د دو تتبيد يسدث تيب  دث يياض  دم دأف دث مةالاتدث تت  م  دوث تيبو  دث ت د مك دم د
 د مدداد حتو ددد دمدد دةاندددبدنظدديىدوةاندددبدعددد دث ةددي دوثلاسدددا يبدوثلاسددتيثتية اتدث ح ي ددد ددث تنددوعد

 د. م  دوتةب ا 
أ دما ةدث تيب  دث يياض  دتشمعدع دث ماا دد( "م2007ذكية إبراهيم وآخرون )كمادتؤك د د

دوذ ددع،دمدد يسد هددذمدث مددا ةدح دد ث ث ولدميدد ثنادتةب ا دداد  م دداد دد دمميدد ثتدمهن دد دتسددت   دفا ضدديويةد
كمدادوك فدااددايىدم يس دث موث دث د  ث  م يسدث تيب  دث يياض  دمساو ادلإد  ث تن دأ د صفحدثلإ 

د(23:د10)د.حت د ستة عدتحايلدمادتصبوثدأ   دث م يس دع دنةا دث تم   دث تيبو  
أ دث تيب د دد(2000" محماد ساعد زولاو  " )، " مكارم حلمى أبو هرجاة "و شييدكلادم د

ث يياضددد  دتتددد دف نشدددةتهادأحددد ىدث مندددافادث  يثسددد  دوث تددد دتم دددعدةانفدددادفامدددادعددد دث تم  ددد دث تيبو ددد د
وفددد دتهدددت دفا تسدددابدث اددد  دوث متدددايييدث سددد وك  دث يةاب ددد دنحدددودث بي ددد دفحكددد دةب تتهددداد،دفا م يسددد 

ب دد دث يياضدد  د يثسدد دعا تيد،د  موثةندد دث سدد  م د دد ث وأفدد ثعهادوف  تفايفددادمددا ةد يثسدد  دتشددايعدعدد دثلإ
  ةب تدد دث فشدديي دعدد دموثقددفدمتتدد  ةدو ددذثدعهدد دمدد دث مددوث دث تدد دتسددا  دث عدديث د  دد دعهدد دأنفسدده د

دددددددددددددددددددددددددد(16-15:د31)دد.وث مةتمعدث ذىد ت شو دع  دوق م دوم   دث ت  ا
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مددد دفددد  دث تيب ددد دث يياضددد  دةددد  دمت امدددعدد(2008" عصاااام الااادين متاااولى " )كمددداديؤكددد د
عهدوديتد  يدككدعدوينمدودككدعدد؛عا نسا دوحد ةدلادتتةد أد؛ث تيب  دوتتمعد   ددث نمودث مت  د انسا 

وع دث تصيدث ح يلدنلاحظدث تا  دوث تةويدففضدعدتاد  دث ت دو د.عا نمود شمعدةوثنبدث نسا دك ها
ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(17:د21)د.وث ت نو وة ا

أ دأفدد ثبدد(م2011فاطمااة سااامى ناااجى " ) ؛" الساايد محمااد شااعلانحيددلد شددييدكددلادمدد د
د:دث تيب  دث يياض  

 د.تنم  دث شاص  دث مت ام  دث مت ن دث ت دتشكعدقوث دث مةتمعدث متةوي

  د.  ساستنم  دث مهايثتدث حيك  دث

   د.تنم  دث صفاتدث ب ن

 ث ةفالدحبدث تمعدث ةما  .دح ساب 

 (57:د4)د.ث ةفالدث ميولدث يياض  دح ساب 

 د  تم  ددد دث تيبو ددد دث م يسددد  دوث وحددد ةدساسددد يسدث تيب ددد دث يياضددد  دث شدددكعدث دحيدددلد تتبدددي
ويتوقددفد،د  دعدد دمنهدداجدث يياضدد دث م يسدد  دوحةدديدث  ثو دد دعدد دكددعدمددنهاد  تيب دد دث يياضدد  ساسددث 

نةددداحدث اةددد دك هدددادوتحايدددلدث عدددي دمددد دث بيندددامادث تدددا د  تيب ددد دث يياضددد  دفا م يسددد د  ددد دحسددد د
وثايثجدوتنفيذدث  يسدعا تنا  دفا  يسدتتتبيدث اةوةدث و  دوث مهمد د دودأي ندادأ ددح  ث تحضييدود

دددد(23:د11)د.نةن دث فا  ةدث ميةوةدم دث بينامادث تنفيذىد  

 يياض  دحةيدث  ثو  دع دبينامادث تيب  دث يياض  دث م يس دوفودوح ةد يسدث تيب  دثدكمادأ 
ث منهاجدث ت دتحمعدةم عدصفات دواصا ص دوفود كا دأ د كو دث وسدي  دث   ديدضدمانااد توصديعد
ث ابدديثتدث تيبو دد د  تلاميددذدعهددودةدد  دث بينددامادث ددذلد سددتفي دمندد دةم ددعدث تلاميددذد و دتفيقدد دباددلابد

كا نشددا دث دد ثا  دأودث ادداية دث تدد دقدد دتتتمدد دعدد دممايسددتهاد  دد دي فدد ددادديىدأةدد ث دث بينددامادث 
ات ددايف  و  ددعد يسدأ دديث دتيبو دد دح دد دةانددبدث  دديث دث ب ن دد دوث مهاييدد دوث متيع دد د،دث تلاميددذدوث 

وث ت دتمي مد  د يديمدمد دث د يوسدعد دث وحد ةدث تت  م د دث تيبو د دحتد ديتحادلدمد دادلالدمةمو د د
 (32:د21)ث  يوس.د
أ د يسدث تيب ددد دم( 2007) ماااا ياكاااد كااالا مااان " ميرفااا  خفاجاااة و مصاااطفى الساااايل ك

ث يياض  دفودث  بن دأودث وحد ةدث مصدعيةدث تد دتبند دوتحادلدبتتدافعدوأتسدا دأفد ثبدومحتدوىدث مدنهاد
و كو د  عد يسدأ يثض دث تت  م د دمد د،دو تتبيدتنفيذد يسدث تيب  دث يياض  دأف دوثةفاتدث م يس
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وتت دددو دث وحددد ةدث تت  م ددد دمددد د ددد  دمددد د يوسدد(وةددد ثن –دمتيعددد د- د)حيكددد ث منظدددويدث سددد وك
ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(105:د34)ث تيب  دث يياض  .د

دث تيب  د دبيناما دويتوقفدنةاح دث بيناما دم  دث مصعية دث وح ة دث  يسدفو دأ  دنة  وبهذث
وتنفيذدث  يسد ذثدعا م يسد    دأ د تتن د نا  ددث   ث تحضييدودث يياض  دفا م يس د   دحس د

د(32:د18)كاع  دفا  يسدحت د ستة عدث تلاميذدحست تابدث مهايثتدث متضمن دع  .د
م( أن أهمية درس 2008"واد  جلا  عبد الحكيم ")، حيث تشير كلا من "زينب على عمر "   
 : تضل فى النقاط التاليةيية الرياضية الترب

   تتبيد يسدث تيب  دث يياض . 

 فودث منفذدث وحي دث ذىد مكد دمد دالا د دممايسد دنشدا ديياضد د  اا د ةدث تييضد دمد دأبندا د
ث شددتبدحيددلديتضددم دث ت يدد دمدد دث نشددة دث ب ن دد دوث مهاييدد دث تدد دتيث دد دحاةدداتدث تلاميددذد

د.وميو ه دوق يثته 

 ث  يثسدد  دث ادديلدوياضددعد مددنهادمتددي دةفاييددادكفدداق دث مددوث دح تتبدديد يسدث تيب دد دث يياضدد  د
 .ع دكعدميح  دم دميثحعدث تت   دث مات ف 

  و او دبتنفيذةدمت مو دمتاصصو دع دث مةال.د يثس   دمكان دع دث ة ولدث 

  و مكددد دمددد دالا ددد دشدددععدوقدددتدث فددديث د،د سدده دعددد دتنم ددد دث اددد يثتدث حيك ددد دوث صدددفاتدث ب ن دد
 (120:د11)د. سيويد  يه وثشفاعدميعدث تلاميذد  تبدوأ االدث ميحدوث

 دساسد  دوث تد دتتد دث ديك دث ساسدوتتتبيدكيةدث ي دم دث  تابدث ت د هادمفا  هادومهايتهادث 
  د  تفدد د تد دمدد دأفدد دساسددو هددذثدث سدببدعددإ د امددعدث مهدايثتدث ،دوث فتدالدعدد دتحايددلدث فدو د  فييددل
 و دمهددايثتد دد ددث بدد ن دوث اةةدد دوث نفسدد دلادق مدد د دد ث   دثلإ،دت ددعدث توثمددعدوأ  يفددادحساسدد  

عا لا بدث مت دب ن ادو  د تد دمهاييدادلا مكد دحسدتعلالدحمكاناتد دث ب ن د د و دث سد ةيةد  د د،دحيك  
د(د15:د30ث  يةدالالدحيكت د)

  دتشددددمعدث مهدددددايثتدث حيك ددددد دساسدددددأ د دث مهددددايثتدث د( 1995) دمنيااااار جرجااااارسويددددذكي د
و داتح دبهدادث ةانددبد،دوتتتبديدبتد ييفاتهادث تةب ا د دفم افد دث تمدو دث فاديىد  تفد ،دث  عا  د دوث هةوم د 

د(33:د93).ث ذفن دوث ناح  دث نفس  د  ث ث ب ن دوث اةة دبةانبدثلإ
" محماااد عااالاوى وأخااارون "علاااى أن ، (م1995)كماااا يتفااان كااالا مااان " منيااار جرجااارس " 

 : ية في كر  اليد تنقسم إلىساسالمهارا  ان

د(.ث ا ثع،دث تصويب،دث تنة ل)ث مهايثتدث هةوم  دوتشمعدد-
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قةددددعد،دح اقدددد دث تصددددويفات،دث تحيكدددداتدث  عا  دددد ،دوقفدددد دث سددددتت ث )ث مهددددايثتدث  عا  دددد دوتشددددمعدد-
د(54:د30)د(59:د33)د(.وتشتيتدث  ية

عاددد دظهددديتدأسدددا يبد،دح د م  ددد دث تت ددد  دتتددد  يدفةدددي دوأسدددا يبدث دددتت  دث تددد ديتفتهدددادث مت ددد 
سددتيثتية اتدتت  م دد دة يدد ةدتسددا  د  دد دناددعدميكدد دث نشددا دمدد دث مت دد دح دد دث مددتت   عا سدد وبد،دوث 

م دث تةييبدوث تةبيلدينتاعدأ يةدأسيعدوأسهعدمد دث دذىدي اد دع د دث مدتت  ددأساسث ذىد تتم د   د
جوديااااا   د Judithحيدددددلد شددددديي د،دمةمو ددددداتدمسدددددتا  دمددددد دث متيعددددد دلاد تددددديبدعوث ددددد دتت مهدددددا

فدذثدث صد  دأند دقد دظهديتدحبت دايثتد  يد ةدعد دةدي دوأسدا يبدث تت د  د يديتد ويدد (دع 1995 )
د(138:د36)د.ث مت  دح  دموة دوميش دأ  يدم دكون دناقعد  ما ةدث ت م  

حيدددلدأشدددايتدنتدددا ادث ت يددد دمددد دث  يثسددداتدوث فحدددولدث تددد دتناو دددتدث دددتت  دفدددا ةي دث تا ي  ددد د
 ددددتت  دفا وسددددا عدث ح ي دددد دوضددددتفدث ددددتت  دفددددا ةي دوث ددددتت  دفا وسددددا عدث ح ي دددد دح دددد دمدددد ىدعا   دددد دث

ب يثسدد دفتنددوث د دد(1998عت دد دسددبيعدث م ددالدو دد سدث حصدديدقددا د دو كسددت دفاتيسدد د د)،دث تا ي  دد 
ث بيندداماددثسددتا ث ماايندد دعا   دد دبينددامادفددا  مبيوتيدودث محاضدديةدث تا ي  دد د دوأظهدديتدث نتددا ادأ د

دد(48:د37)د.فا مااين دفا تت   دفا ةييا دث تا ي   ث تت  م  دفا  مبيوتيدكا دذودعا    دأ  يد

ومد دادلالدابديةدث فاحدلدث متوثضدت د،دوم دادلالدمدات د يضد دوأستالاصدادممدادسدبلدذكدية
وث تتديبد  د د،دوثلإشديثبد  د دث ت يد دمد دث مد ثيس،دفا تمعدم يسادفاس دث منافادوةي دث ت ييس

  دعدد دكدديةدث يدد دما ث ددتدساسددث مهددايثتدث وةدد دأ دتدد ييسد،دةب تدد د مددعدمدد يسدث تيب دد دث يياضدد  
أسد وبدث وثمديدوث تد دلاتحادلدنتدا ادميةدوةد د ىددثسدتا ث وث ت ديدت دعيهدادت يسدفا ةييا دث تا ي   د

دعمدد د،دكددذ عدث اصددويدث وثضددحدعدد دتةبيددلدت نو وة ددادث تت دد  دعدد د يسدث تيب دد دث يياضدد  ،دث تلاميددذ
ا شدمتهادع دث تم   دث تت  م  دوث تيبو د دعد دث مةتمدعدث ت دنتتدوث ت نو وة  ددالالدث  ويةدث متيع  

أسددتيثتية اتدث دتت  دث بنا  دد دأمدديثدوحاةد دم حدد دعدد ددثسدتا ث وبنددا ثد  د دمات سددسدأصددفحدث تت  مد د
عكا دحتماد   دث مت  دأ دد صينادث ح يلدوضيويي د  وصولدفا مت  دوث متت  دح  دث تت  دث فتالد

 دوث سدددا يبدوث سدددتيثتة اتدث تددد دتةيأ  ددد دث سددداح دث تت  م ددد د سدددتتي دفدددا ةي دث ت ييسددد  دث ح ي ددد
ث مديدث دذىد عدعدث فاحدلد،دهادوتنفيذفادفماديتماش دمعدث منافادث  يثس  دث مات فد ثستا ثمومحاو  د

 دأسدتيثتية اتدث دتت  دت عدث  يثس دع دمحاو  دمند د تاد   دححد ىدث سدتيثتة اتدث تت  م د ددحةيث ح  د
ك ح دأستيثتية اتدث تت  دث بنا  دث تد د تتمد د  يهدادعد دد V- shapeدددثستيثتية  ث بنا  د دوف د

ت دددعددإةيث ث مدديدث دددذىدأسدددتي  دثفتمدددا دث فاحدددلدبددد،دث وصددولدح ددد د يةددد د ا  ددد دمددد دث دددتت  دث فتدددال
ث  يثس دع دمحاو  دمن دث تحييدم دث ةي دث تا ي   دثلا ت ا   دوث ت ديتفتادث   ييدع دتت د  دفتد د

د.ب يسدث تيب  دث يياض  دث حيك  تدث مهايث
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 :دأهمية البحث

 : انهمية العلمية

تتندداولدث ةوثندددبدث تدد د ددد ددأاددديىد يثسددداتد  م دد ددحةدديث قدد د سددداف دعدد دتوة ددد دث فدداح ي دح ددد د
 تتتي د هادث  يثس دث حا   

 : انهمية التطبيقية

 تلاميددذددبدد يسدث تيب دد دث يياضدد  دوث مهددايىددمتيعدد ث مسددتوىدث  سدداف دث فاحددلدعدد ديعددعدقدد ددد
د.    ث ث ميح  دثلإ

 : البحث هدأ

فتد د  د ددV-shapeدثسدتيثتية  دثستا ث يتح  دف بدث فحلدع دث تتيبد   دت  ييدددد
وذلاك مان ،دث د   ث بد يسدث تيب د دث يياضد  د تلاميدذدث ميح د دثلإد(وث مهايىددمتيع ث )ةوثنبدث تت  د

 : خلا  التعرأ على

  دد دتنم دد دفتدد دث مهددايثتدث حيك دد ددv-shapدثسددتيثتية  داسددتا ث ث بينددامادث تت  مدد دفتدد  ييدد-
دد.    ث ع دكيةدث ي د تلاميذدث ميح  دثلإ

   دتنم  دفت دث ةوثنبدث متيع  دع ددv-shapدثستيثتية  داستا ث ت  ييدث بينامادث تت  م دفد-
د.    ث كيةدث ي د تلاميذدث ميح  دثلإ

 : فروض البحث

 : ضوء أهداأ البحث الحالي يفترض الباحث ما يليفي 

توةددد دعددديو د ث ددد دححصدددا  اادبدددي دث ا ددداسدث اب ددد دوث فتددد لد  مةمو ددد دث ضدددافة د صدددا حدث ا ددداسدد-
دد.ب يسدث تيب  دث يياض  د فت دمهايثتدكيةدث ي دوث مهايىددمتيع ث فت لدع دث تحصيعدث 

دددددددتوةدددددد دعدددددديو د ث دددددد دححصددددددا  اادبددددددي دث ا دددددداسدث اب دددددد دوث فتدددددد لد  مةمو دددددد دث تةييب دددددد د صددددددا حدد-
بدددد يسدث تيب دددد دد ددددفت دمهددددايثتدكدددديةدث يدددد دوث مهددددايىددمتيعدددد ث ا دددداسدث فتدددد لدعدددد دث تحصدددديعدث 

د.ث يياض  

توةددد دعددديو د ث ددد دححصدددا  اادبدددي دث ا اسدددي دث فتددد يي د  مةمدددو تي دث ضدددافة دوث تةييب ددد د صدددا حدد-
د ددفت دمهددايثتدكدديةدث يدد دوث مهددايىددمتيعدد ث ا دداسدث فتدد لد  مةمو دد دث تةييب دد دعدد دث تحصدديعدث 

د.ب يسدث تيب  دث يياض  
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 : مصطلحا  البحث

 : ستراتيجيةاا -

ثتدوث وسددددا عدث تدددد د سددددتتم هادث مت دددد د تمكددددي دث تلاميددددذدمدددد دث ابدددديثتدةدددديث مةمو دددد دمدددد دثلإ
 (255:د9)د.ث تت  م  دث ماةة 

- V – Shap  ( الشكلv) : 

ثلاحد ثلدوث شد ا دوث تناصديدث مفاف م د دوثلإةيث  د دث تد دبنا دتاة ة ديوضحدث تلاقد دبدي د
د(582:د31)د.تؤ ىدح  دعه دث تناسااتدع دثلاح ثلدوث ش ا د فيعدم دعيوعدث متيع 

 : معرفيالتحصيل ال -

ح  دد دعدد دمددا ةد يةد دثلا تسددابدث تدد د حااهددادث فددي دأودمسددتوىدث نةدداحدث ددذىد حددي ةدأود صددعدد
دددددددددددددد(305:د14)د. يثس  دأودمةالدتت  م دأودت ييب دمتي 

د: الدراسا  السابقة

دثسدتا ث وث ت دف عتدح  دث تتيبد   دعا    دد(3)د( 2018):د دأسماء محمد كسابد  يثس د-
،د  دبد يسدث تيب د دث يياضد  ساسد   دةوثنبدتت  دفت دث مهايثتدث د  v  ث شكعددثستيثتية  

وأسدتتانتد،دت ميدذةد(70)وت ونتد ين دث فحدلدمد د،دتدث فاح  دث منهادث تةييب ثستا محيلد
وتوصد تدنتدا ادث فحدلد،دك  ثةد ةمدعدث ب انداتدمتيع ث داتفايث مهايي دوثلاداتفايثتث فاح  دفالا

وث ت د،دمتيع ح  دتفو دث مةمو  دث تةييب  د   دث ضافة دع دث متعييثتدث مهايي دوث متعييدث 
د.vث شكعددثستيثتية  بلد  يهادة
دثسدتا ث وث تد دفد عتدح د دث تتديبد  د دتد  ييدد(23() 2007):د دفاطمة محمد فليفلد  يثسد د-

ومسدتوىدثلا ث دث مهدايىد دفت دمهدايثتدكديةددمتيعد  دعد دث تحصديعدث  v ث شدكعد دثسدتيثتية  
ت ميددددذةدمدددد دد(40وت ونددددتدث تيندددد دمدددد د)،دحيددددلدأسددددتتانتدث فاح دددد دفددددا منهادث تةييبدددد ،دث سدددد  

وتوص تدنتا ادث فحلدح  دتفدو دث مةمو د دث تةييب د دث تد د،د  ث لت ميذثتدث صفدث ولدثلإ
د.وثلا ث دث مهايىددمتيع  دع دمستوىدثتحصيعدث دvث شكعد ددثستيثتية  تدثستا م

اديث لددثسدتا ث وث ت دف عتدح  دت  سديدد(27)د( 2007):د دهند فاروق ، ليلى رفع د د يثس د-
تدث فاح دد دث مددنهادثسددتا محيددلد،د د  دد دتت دد دفتدد دث حصددا عدعدد دث  دديةدث ةددا يةدvث شددكعد د
وأسدفيتدث نتدا اد،دةا ف دمد دةا فداتدث فيقد دث  ان د د(60)وت ونتد ين دث  يثس دم د،دث تةييب 
عددد دتت ددد دفتددد دث حصدددا عدعددد دث  ددديةددحيةددداب  د ددد دأ ددديددvاددديث لدث شدددكعد ددثسدددتا ث ح ددد دأ د
د.ث ةا ية
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دثسددتا ث متيعدد دأ دديددوث تدد دفدد عتدح دد د(13)د( 2014):د دعباادالراأ صاااللساامير   د يثسدد دد-
 دذوىدساسدد  دد دث تحصدديعدث ت مدد د دد ىدة فدد دث صددفدث اددامسدث دv – shapدثسددتيثتية  

تدث فاح ددد دثسدددتا مود،د(دةا فددد 68حيدددلدت وندددتد ينددد دث  يثسددد دمددد د)،دأنمدددا دث دددتت  دث مات فددد 
وتوصد تد،دث تحصيعدث ت م دوث د  يعدكد  ثةد ةمدعدث ب انداتدااتفايث منهادث تةييب دوأستتانتدف

  ددد دث تحصددديعدث ت مددد د ةا فددداتددv-shapدسدددتيثتية  ث نتدددا ادح ددد دأ دفنددداعدأ ددديدوثضدددحدلا
دد.ث صفدث اامس

 : ا  البحثإجراءدد

د:دمنهج البحثدد

وقدد د،دث فاحددلدث مددنهادث تةييبدد دحيددلدأندد دث مددنهادث مناسددبد ةب تدد دفددذثدث فحددلدثسددتا  د
ف ح دث تصم ماتدث تةييب  دوفودث تصم  دث تةييب د مةمو تي دححد ثفمادتةييب د دوث اديلددثستتا 

ددددددضافة دمستا ماادث ا اسدث اب  دوث فت لد  لادث مةمو تي .
 :دالبحثمجتمع وعينة 

دث صفدث ولدثلإ دم دتلاميذ دث تم    دث فحلدفا ةييا  دث فاحلدفاات ايد ين  د  ث لقا 
د يثس  دث مشتيك دث تافت دلإ ثيةدةوخدث تت  م  دفمحاعظ دث ا يوب  د  تا دث    ث فم يس دث تمايدثلإ

د2019/2020 د، د   ف  دب م دوت ميذةدت ميذد(185)وث ت  د، دثشتم وق  دم دد(60)تد    ت ميذ
دث فحل دمةتمع د، د ين  دح   دتاس مه  دأساسوت  دقوثمها دمةمو تي دد(50)   دح   دماسمي  ت ميذ

ت ميذد  مةمو  دث تةييب  دد(25)ود،دت ميذد  مةمو  دث ضافة د(25مةمو  د)قوث دكعد،دفا تساوىد
  دوفا تا  دت و د ين دث فحلدستةلا ث  يثس دثلادةيث (دتلاميذدلإ10و ا دقا دث فاحلدفاات ايد)

د.ت ميذد(60)  دساسث 

 : ودد راع الباحث عند اختيار العينة ااعتبارا  التالية

د د    دأستفتا  دث حضويدحيلدت  دع  دث منتظمي  د يي دث تلاميذ دم دد(28)حستفتا  ت ميذ
كذ عدحستفتا د،دمةتمعدث فحلدوذ عد ظيوبدااص دتحولد و دث مشايك دمعد ملا ه دم دث تين 

د.ت ميذةد(97ث ت ميذثتدو   ف د)
    (1جدو  ) 

 توصيف مجتمع الدراسة            

 مجتمع البحث
 يةساسانعينة الدراسة 

 يةاستطلاعالدراسة 
 مجموعة ضابطة مجموعة تجريبية

185 25 25 10 
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 -Vثلددثستيثتية  داستا ث (دأ د   دتلاميذدث مةمو  دث تةييب  دف1يتضحدم دة ولد)د
shap(د25ث س وبدث تا ي ىدث متفع(د)داستا ث و   دتلاميذدث مةمو  دث ضافة د)ف،د(دت ميذ25)د
د.(دت ميذ60و   دحةما  دث تين د)،د(دتلاميذ10  د)ستةلا ث تين دثلاو   دتلاميذد،دت ميذ
 : إعتدالية عينة البحث -

دفحسابدث متوسلد دم د يوبدث تو يتاتدث عييدح ت ث    دث تين  دم دا و دث فاحلد  ت    قا 
د.ث حساب دوثلإنحيثبدوث وس لدومتامعدث  توث 

  : تجانس العينة

  دستةلا وكذ عدث تين دثلاد(وث ضافة ،د)ث تةييب  ت دحسابدث تةانسدبي دث مةمو تي د
د(د2ع دث متعييثتدث ت دق دتؤ يد   دتةيب دث فحلدكمادفودموضحدفا ة ولديق د)

 (2) جدو 
 تجانس العينة 

 60ن = 
 متامعدثلا توث  ثلانحيثبدث مت ايلد ث وس ل ث متوسل وح ةدث ا اس ث متعييثت
 0.623 5.925 151 151.2 شهر السن
 0.406 1.759 149 148.6 سم الطو 
 0.006 1.168 49 48.9 كجم الوزن 
د0.771د1.125د35د34.46 درجة الذكاء 
 1.03 1.162 8 7.67 درجة دو 

د0.516د0.181د2.85د2.79 سم مرونة 
د1.866د0.380د8.71د8.68 الثانية رشادة 
د0.364د0.455د1.55د10.5 الثانية توازن 

(دأىدأنهاد0.119:د1.36متامعدثلا توث دق دتيثوحتدبي د)(دأ دق م د3يتضحدم دة ول)
د د3-)ثنحصيتدبي  د، د(3+ د دوقتتدتحتدث منحن دد دق اساتدث متعييثتدق  د   دأ  دي ل مما

د.ثلإ ت ث  دوفذثدي لد   دتةانسدأعيث دث تين دع دفذمدث متعييثت

 : تكافا العينة

دث فحل دمةمو ت  دبي  دث ت اعؤ دحساب دت  دوث ضافة ، دث تةييب   دث متعييثتد، دع  وذ ع
د.(3كمادفودموضحدفا ة ولديق د)،دمتيع ث مهايي دوث متعييدث 
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 (3)جدو  
 ةفى المتغيرا  المهارية والمعرفية ديد الدراس تكافا مجموعتي البحث التجريبية والضابطة

          25=2=ن1ن                     

 :دووسائل جمع البيانا  أدوا 

د:دث فاحلدوسا عدوأ وثتدةمعدث ب اناتدث تا   دثستا  د-

دث مااب  دث شاص  د  ابيث دوث متاصصي دع دث تيب  دث يياض  .دد-

ث ب ن  دوذ عدفت دأاذديأىدث ابيث دحولد ناصيدث   اق دث ب ن  دث ااص دفا مهايثتدداتفايثتثلاد-
 (4مرفن )د.قي دث فحل

دث فحلداتفايثتثلاد- دقي  دث مهايثت دفا اس دث ااص  دث مهايي  د، دفت  دأ ضا ديأىدوذ ع ثستةلاع
 (3مرفن )د. متيع دم ىدمناسبتهاد  مهايثتدقي دث فحلداتفايثتثلادمث ابيث دحولدفذ

 (7مرفن )د.ث فاحلد دح  ث قي دث فحلد ددمتيع ث داتفايثلادد-

د: ث مهايي دوعااد يث دث سا ةدث ابيث داتفايثتث متاملاتدث ت م  د لا

د:دمعرفيال ختبارواادالمهارية ختبارا صدق ااد-

 ييدممي ةدو هماددايىدقا دث فاحلدبإيةا دص  دث تماي دبي دمةمو تي دحح ثفمادممي ةدوث 
دث فحلدث  دث ساسنفسداصا لدمةمو   دث  يثس  د ين  دأعيث  دواايج د   ف دساس   دوث فا م   

د.يوضحدذ عد(4وث ة ولد)،دتلاميذد(10)
 
 
 
 
 

 معرفيالمتغير المهارى وال
المجموعة 
 التجريبية

المجموعة 
الفرق بين  الضابطة

 متوسطين
ديمة 
" " 

 ع± س ع± س

دي 
كية

د

د0.100د1.714د0.14د4.71د0.17دد4.70دتنة لدث  يةدع دالدمستا  دد
د0.20د0.743د7.36د3.40د0.736د3.60دصويبدم دث  فاتدث تدددد
د1.33د.384د1.055د10.40د0.833د10.53دث تميييدوث ستلا ددددد

د0.266د1.148د0.743د7.13د.507د7.40ددمتيع صيعدث ث تحددددددد
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 (4)جدو  
 المهارية والمعرفية ديد الدراسة   ختبارا صدق اا                             

                      10ن=                                                                             

ممادي لد،دث ة و   د(ث محسوف دأ بيم دق م د)تد(ت)أ دةم عدق  دد(4يتضحدم دة ولد)
وفذثد شييدح  د،د(ث ممي ةدث عييدممي ة)   دوةو دعيو دححصا   د ث  دمتنو ادبي دث مةمو تي د

د.اتفايثتص  دثلا

د: معرفيال ختبارواا المهارية ختبارا ثبا  اا

دث  ا ةود،د  دث  ان  ستةلا قي دث  يثس دع دث  يثس دثلاداتفايثتحيلدقا دث فاحلدبتةبيلدثلا
،دتلاميذد(10  دوث ت دب عتدقوثمهاد)ستةلا أ ا د   دمةمو  دث  يثس دثلاد5ث تةبيلدففاي د من د

د(.5قي دث  يثس دكمادفودموضحدفا ة ولديق د)داتفايثتوذ عد  تحالدم د فاتدثلا
 (5)جدو  

 المهارية والمعرفية ديد الدراسة ختبارا ثبا  اا
 10ن = 

 ( 0.05*  دا  عند مستوى معنوية)
 0.361=  28ودرجة حرية  0.05ديمة ر عند مستوى معنوية 

 معرفيالمتغير المهارى وال
المجموعة وير  المجموعة المميز 

الفرق بين  المميز 
 ديمة " " متوسطين

 ع± س ع± س

ي د
يةد
ك

د

د13.54د0.342د0.067د4.46د0.070د4.12دتنة لدث  يةدع دالدمستا  دد
د5.438د1.733د0.990د5.13د0.736د3.40دث تصويبدم دث  فاتددددد
د15.93د4.401د1.055د10.40د1.146د14.80دث تميييدوث ستلا ددددد

د11.515د5.133د0.975د6.66د1.424د11.80ددمتيع ث تحصيعدث ددددددد

 لمهارا ا
 التطبين الثانى التطبين انو 

 ديمة "ر"
 ع± س ع± س

 يد
كر 

 

د0.396د0.138د4.44د0.133د4.50دتنة لدث  يةدع دالدمستا  دد
د0.064د0.723د4.33د0.516د3.46دث تصويبدم دث  فاتددددد
د0.684د0.833د9.86د0.676د9.20دث تميييدوث ستلا ددددد

د0.500د0.703د7.74د0.798د7.73ددمتيع ث تحصيعدث  
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 ثلدثحصا  اادبي دكعدم د يةاتد ين دث  يثس دع ددثيتفا (دوةو د5يتضحدم دة ولد)
د لا دث ول دثلاداتفايثتث تةبيل دث مةمو   د نفس دث  ان  دث تةبيل دففاصعدستةلا و يةات   

دأ ا (5) دث ة و   د ن دمستوىدمتنو  د، دعاقتدق متها دث محسوف دق  ديد  د  د0.05حيلدأ دق م 
ددددد.تةب اهادتحتدنفسدث ظيوبدح ا ة ن دداتفايثتوفذثد تن د فاتد يةاتدثلا

 : الباحث( إعداد)  معرفيال ختباراا

 : معرفيال ختبارخطوا  بناء اا

دثلا دوتصم   دبنا  دث فاحلد ن  ديث   دفت دث مفا اددمتيع ث داتفاي ا  دث فحلد  دقي   
،دع دشك  دومحتوثةدوث مضمو دث صفع دث ت م  دمتيع ث داتفايوث  تفايثتدث هام دحت د  اذدثلا

 : ولقد تمثل  هذ  المبادئ وانعتبارا  فيما يلى

دثلا - دمحاوي د    دث فحلددمتيع ث داتفايتح ي  دد–قي  د م   دد–ثلاعتيثض   وذ عدع دضو 
د. يثس  دوتح  لاد  ميثةعدث ت م  دوث  يثساتدث سافا دوأيث دث ابيث دوث ماافلاتدث شاص  

دثلا - دمحاوي دم  دمحوي دكع د مسم  دوث ماتيح  دث ص ح ح  دث  فظ   دث ص ا   داتفايتح ي 
 محوي.قي دث فحلدع دضو دث ت وي دومفهو دماديه بدث   دكعددمتيع ث 

 .ميث اةدألاد كو دفناعدت ثاعدبي دمسم اتدث محاويدبفتضها -

 .اتفايث ااص دفكعدمحويدم دمحاويدثلادس   تح ي د   دوص ا  دث  -

ث ت   دم دأ دص ا  دث   ماتدث مكون د  سؤثلدذثتدمتن دوثح دومح  دوسه  دث فه دوم د  د -
 .فتي ةد  دث عمو د  دةييلدمتامعدث سهو  دوث صتوف 

 .ث مصا  دمناسف د لاست ايةدأستةاف د ين دث  يثس دس   ث دت و دث ميث اةد -

دحةيث  دقي دث فحلد دوذ عدقبعددمتيع ث داتفاي لاد(ث  فات،دث ص  )ث متاملاتدث ت م  ددحةيث  -
 .  ساسث تةبيلد   د ين دث فحلدث 

 : " ديد البحث " وصياوتها اللفىية معرفيال ختبارلمحاور اا (انفتراضى)المبدئى  دترا اا

  دأساس(دمحاويد4يأىدث ابيث دأتضحد  فاحلد)دثستةلاعبنا د   دث مااب  دث شاص  دود
د: هى

د.مت وماتد ام دو ااع  :دالمحور انو  -

 .تاييخدث  تف :دالمحور الثانى -

 .قوث  دوقوثني دث  تف :دالمحور الثالث -
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 .نوثح دمتيع  دومهايي : المحور الربع -

   دمةمو  دم دث ابيث دوث محكمي دد(5مرفن )دمتيع ث داتفايو ا دت د ي دمحاويدثلا
د دث يياض  د(10)وث فا مد   ف  دث يأىدحولد،دابيث دع دمةالدةي دت ييسدث تيب   وذ عد ب ث 

قي دث فحلدسوث دفالاضاع دثودث حذبدثودتت يعددمتيع ث داتفايم ىدمناسف دث محاويدث ماتيح دلا
(د%100)ث سا ةدث ابيث ددتفا حيلدةا تدث نسف دث م و  دلا،دث ص ا  د ىدمحويدم دث محاوي

 .قي دث فحلدمتيع ث داتفاي   دةم عدمحاويدثلا
 (6جدو  )

 المعرفي   ختبارالنسبة المئوية لمحاور اا

قا دث فاحلدبتح ي د   د،دقي دث فحلدمتيع ث داتفايع دضو دث نسف دث م و  د محاويدثلاود
دث مب    ددس   ث  دث تم   د  دث صوية دحيلدأ ميتدفذة دث  فظ   دفكعدمحويدوص ا تها ث ااص 

دقي دث فحلدمتيع ث داتفاي)ث و   (د لا وث ت دت د يضه د،دسؤثلد(28)دس   حيلدب مد   دث ،
ع ددس   وذ عد ب ث دث يأىدحولدمناسف دفذةدث د(10)   دنفسدمةمو  دث ابيث دوث فا مد   ف د

دث ذىدينتم  ددتحايلدف بدث محوي دث سؤثل   دث ابيث د، دث تي د   دث سا ة دأسفيتد م    و ا 
د(7والمرفن ردم )،دع دفت دث محاويدس     دحذبدوتت يعدوص ا  دفت دث دد(ث محكمي )

(دنتية دأيث د7كماديوضحدث ة ولديق د)،دث نها   دصويت قي دث فحلدع ددمتيع ث داتفاييوضحدثلا
د.قي دث فحلدمتيع ث داتفايمحاويدثلادأس   ث سا ةدث ابيث د   د

 
 
 
 
 
 
 
 

 الخبراء
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 المحاور

موع
مج

ال
 

النسبة 
 المئوية

د%100د10دددددددددددث ول
د%100د10ددددد دددددث  ان 
د%100د10دددددددددددث  ا ل
د%100د10دددددددددددث يثفع
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 (7دو  )ج

 المعرفي ديد الدراسة ختبارمحاور اا أسئلةالساد  الخبراء علي  تفاقالنسبة المئوية ا 

 10ن=                       

النشاط 
 العبارا  المحور الرياضي

 أراء المحكمين
النشاط 
 العبارا   المحور الرياضي

 أراء المحكمين
درجة 

 تفاقاا 
النسبة 
 المئوية

درجة 
 تفاقاا 

النسبة 
 المئوية

 يد
كر 

 

(
ام 
د 
ات
 وم
دمت
ول(

ث 
 

د%100د10د1

 يد
كر 

 

(
تف 
دث  
ييخ
(دتا
 ل
ث  ا

 
د%60د6د1

د%70د7د2د%60د6د2
د%50د5د3د%100د10د3
د%60د6د4د%80د8د4
د%60د6د5د%100د10د5
د%80د8د6د%80د8د6

تف 
دث  
و 
دقان
) 
  ان
)ث

د

د%60د6د7د%70د7د1
د%70د7د8د%60د6د2
د%70د7د9د%90د9د3
د%60د6د10د%80د8د4
د%60د6د5

ي 
واح

( ن
رابع

)ال
يي 
مها

 
نية

وف
 

د%70د7د1
د%50د5د2د%80د8د6
د%80د8د3د%60د6د7
د%70د7د4د%70د7د8
د%60د6د5د%60د6د9
د%80د8د6د%70د7د10

د%50د5د7د
د%60د6د8
د%80د8د9

د)و  دنسف  د حال دث ذل دث سؤثل دث  ثيسدقبول دثيتض  دموثعا د%70ا  دمةموع دم  دع   ي )
دث  دو   دفذث د)ث محكمي ( دث ابيث  دث ة ولد)دساسث سا ة دقبولد7عإ دنتا ا دت  دح  دأن  دتشيي )

(دم دآيث دث سا ةد%100:د%70ث متيع دوث ت دحااتدنسف دتتيثوحدمادبي د)داتفايقي دثلادس   ث 
ستفتا دث  د.(دم دآيث دث سا ةدث ابيث %70أقعدم د)دثتفا ث ت دحااتدنسف ددس   ث ابيث دوث 

 : V- shap  خريطة  استخدامانطار العام لتنفيذ البرنامج التعليمى المقتر  ب 

وتنفيددددذدث بينددددامادث تت  مدددد دمدددد داددددلالد دددد  دمدددد دث وحدددد ثتدداسددددتا ث حيددددلدقددددا دث فاحددددلدف
د؛ د(45)أسدددبو  ادو مددد دث وحددد ةددوحددد تي بوثقدددعدد(10بمرفااان )ث تت  م ددد دقيددد دث فحدددلدوث موضدددح د

د.أساب عد6(دوح ةدتت  م  دوأستعي دتنفيذفاد12)حيلدأحتوىدث بينامادث تت  م د   د
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 : يةساسالبرنامج التطبيقى للتجربة ان 

 : للمجموعة الضابطةبالنسبة   

د(.أ ث دنموذج،دث شيحدث  فظ )دت دث ت ييسد هادم دالالدث س وبدث تا ي ىدث متفع
 : بالنسبة للمجموعة التجريبية  

وذ عدمد دادلالدمةمو د د،د دV- shapثلد ددثستيثتية  حيلدت دث ت ييسد هادم دالالد
د. دV- shap ددثستيثتية  م دث وح ثتدث تت  م  دث مت ةدوعلد

د.ث تةييب  دوث ضافة ،دويذ عديتضحدأس وبدث تت  د  لادث مةمو تي 

 : بالنسبة نسلوب التقويم فقد اعتمد الباحث على ااتى

د.قي دث فحلدمتيع ث داتفايثلا -

 .ث مهايي دقي دث فحلداتفايثتثلا -
د: V-Shapاستراتيجية  استخدامب ر مقتلاالهدأ العام للبرنامج 

دث يياضدد  ديتحدد  دث هدد بدث تددا د  بينددامادعدد دتنم دد دث متددايبدوث مت ومدداتدث ااصدد دفا مهددايثت
دث ت دت دح  ث فادم دقبعدث فاحل.دV- shapم دالالدثستيثتية  دقي دث فحلد

د.وتتمثل فى انوراض التالية: أوراض البرنامج التعليمى المقتر 

دوتشمعد:دانوراض المعرفية

د.قي دث فحلد مهايثتدكيةدث ي أ د تيبدث ت ميذدث تةويدث تاييا د -

 .قي دث فحل  تف دكيةدث ي دومهايثتهادأ د تيبدث تلاميذدث نوثح دث اانون  د -

أ ديتتددديبدث تلاميدددذد  ددد دث  ث دث فنددد دوث اةدددوثتدث تت  م ددد دوث  ث دث صدددح حد  مهدددايثتدقيددد د -
 .ث فحل

دوتشمعد:دااوراض المهارية

 .قي دث فحلد مهايثتدكيةدث ي تلاميذدث ت ن عدث م عدأ ديتت  دث  -

د

د
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 -V.ثستيثتية  ةفااد مادشاف وفادم دالالد،دفا مهايثتدث يياض  أ د او دف  ث دكعدماديتت لد -
shap 

 وتشمل : ااوراض اانفعالية

د.V – shapدثستيثتية  أ تسابدثلاتةاةدث موةبدنحود -

 .ث تت  م  ث تفا عدث مستميدبي دث متت  دوث ما ةد -

  وتتم عدع دث ت : أسس البرنامج

د.ميث اةداصا لدث ميح  دث سن   -

 .ميث اةدث فيو دث في    -

 .ث تشويلدوث  اية -

د:ديةستطلاعالدراسا  اا

 : ية انولىستطلاعالدراسة اا

  دستةلا قي دث فحلد   د ين دث  يثس دثلادمتيع ث داتفايوعيهادقا دث فاحلدبتةبيلدثلا
د: حيث هدف  هذه الدراسة الى،د(دتلاميذ10قوثمهاد)وث فا مد

داتفاي  دم دث ه بدث ذىدييم دث   دمحاويدثلاستةلا ث تتيبد   دعه دوثست تابدث تين دثلا -
دقي دث فحل.دمتيع ث 

 .كعدمحويدس     د ستةلا ث تتيبد   دم ىدعه دوثست تابدث تين دثلا -

دفناعدصتوفاتدع دفت دث  - دكا  دأذث دما دوثضح ددس   ث تتيبد    د يي دت و  دق  ث ت 
 .أايىدص ا تهادميةددح ا ةوث تمعد   د،دث ص ا  د ه 

 .ث  يثس دحةيث ث تتيبد   دأىددتساؤلاتدتتت لدفا ه بدم د -

دأس   ث  امعد محاويدوةييا دص ا  ددتفا   د  دثلاستةلا و ا دأ ميتدفذةدث  يثس دثلا
د لادمتيع ث داتفايثلا دث مؤقت  دث صلاح   دم  دث فاحل دت    دق  د كو  قي ددمتيع ث داتفايوبذ ع

د.ث فحلد  تةبيل

د: ية الثانيةستطلاعالدراسة اا

،دفحلقي دث دمتيع ث داتفايف عتدفذةدث  يثس دث  دث تتيبد   دث صلاح  دث ت م  دد لا
 : وذلك من خلا  التأكد من المعاملا  التالية
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دث فاحلدبتةبيل دقا  دثلادمتيع ث داتفايثلادو ا  دث  يثس  دوث ت دب مدستةلا    د ين    
وث ة ولددمتيع ث داتفايثلادس    د(ث سهو  دوث صتوف )تلاميذدوذ عدلإيةا دمتامعدد(10)قوثمهاد

 د.(ديوضحدذ ع7)

د.ث فاحلدث متا   دث تا   د حسابدمتامعدث سهو  دوث صتوف دثستا  و ا د

د=دمعامل السهولة
د   دثلإةافاتدث صح ح د  سؤثلد)ث تفاية(دددد

د   دثلإةافاتدث صح ح د+د   دثلإةافاتدث ااة  

د=دددددددددددددددد
دلدددددد
دل+خدددد

د: معامل السهولة والصعوبة
 (8جدو  )

 معرفيال ختباراا سئلةمعامل السهولة والصعوبة ن  
 10ن=                                                                                    

ردم 
ردم  معامل الصعوبة معامل السهولة الساا 

 معامل الصعوبة معامل السهولة الساا 
د0.30د0.70د13د0.17د0.83د1
د0.14د0.86د14د0.14د0.86د2
د0.14د0.86د15د0.20د0.80د3
د0.14د0.86د16د0.20د0.80د4
د0.20د0.80د17د0.17د0.83د5
د0.27د0.73د18د0.14د0.86د6
د0.27د0.73د19د0.20د0.80د7
د0.14د0.86د20د0.14د0.86د8
د0.20د0.80د21د0.30د0.70د9
د0.14د0.86د22د0.20د0.80د10
د0.27د0.73د23د0.17د0.83د11
د0.14د0.86د24د0.27د0.73د12

د=دثلإةافاتدث ااة  دخ،د=دثلإةافاتدث صح ح دصحيلد

دمفاشية د كس   د لاق  دوث صتوف  دث سهو   دبي  دوث تلاق  د ساولد، دمةمو ه  دأ  فمتن 
دث صح ح.ث وثح د

دمتامعدث صتوف .د–د1متامعدث سهو  دد=د: أي أن

دمتامعدث سهو  د-1متامعدث صتوف د=د

ويوضحدذ عد،دث متيع داتفايثلادس   وبنا د   دمادسبلدت دأ ضاادحسابدمتامعدث صتوف د 
د.(8ة ولد)
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 : المعرفي ختبارمعامل التمييز للا  

د د دث تمي  دداتفايثلادس    حسابدمتامع دوث ت ددثستا  ث متيع  دث تفاي  ث فاحلدمتا   
دمتامعدث صتوف د=دث تفاي .×دتنلد   دمتامعدث سهو  د

د.ث متيع داتفايمتامعدث تمي د لا(د9ويوضحدذ عدة ولد)
 (9جدو  )

  معرفيال ختباراا سئلةمعامل التمييز ن
 10ن=                                                                             

دث متيع دذثتدقوةدتمي دمناسف دوف دداتفايثلادأس   (د،دأ د8ويتضحدم دث ة ثولديق د)

دبي د) د0.21تتيثوحدما دعإن د مك د0.24: دو     د تاو  دداتفايثلادأس   دثستا ث ( ث متيع دك  ثة
د.ع دث صويةدث نها   دمتيع ث داتفاييوضحدثلاد(10ومرفن )ث تحصيعدث متيع د

 : ختبارحساب المعاملا  العلمية للا
 : ختبارصدق اا

دف دث فاحل دودداستا ث قا  دمحاوي دص   د حساب قي ددمتيع ث داتفايثلادأس   ةيياتي 
حيلدت دذ عد   دث نحوددمتيع ث داتفايثلادستا ث وذ عد  ت   دم دث صلاح  دث ت م  دلا،دث فحل
د.ث تا  

 : (المضمون )صدق المحتوى 

قي ددمتيع ث داتفايحيلدت د ي دثلا(؛ث محكمي )ص  دث محتوىدداستا ث قا دث فاحلدف
وث سابلدد(10)وث فا مد   ف دد(ث محكمي )ثلاو   د   دمةمو  دم دث ابيث ددصويت ث فحلدع د

ددشايةثلإ دأسما ه  دوث موضح  دث ملاحظاتدد،(1بالمرفن )ث يه  دفت  دث   دفتضه  دأشاي وق 
وق دقا دث فاحلدبتنفيذدكعدفذةدد(ث ص ا  ،دث تت يع،دم دحيلد)ث حذبدس   ث ميتفة دبفت دث 

 معامل التمييز ردم الساا  معامل التمييز ردم الساا  
د0.24د13د0.12د1
د0.12د14د0.16د2
د0.20د15د0.24د3
د0.12د16د0.20د4
د0.19د17د0.16د5
د0.16 18د0.12 6
د0.12 19د0.20 7
د0.16 20د0.21 8
د0.16د21د0.12د9
د0.12د22د0.20د10
د0.20د23د0.21د11
د0.21د24د0.16د12
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وق دوثعلدةم عدث ابيث د،د  يه دأايىدقي دث فحلدميةددمتيع ث داتفايوت د ي دثلا،دث ماتيحات
وبذ عد،دس   ث ميتفة دفكعدمحويدم دحيلدث ص ا  دو   دث دس      دةم عدث محاويدوكذ عدث 

د.قي دث فحلدمتيع ث داتفايث ميد كو دث فاحلدق دأةم  دث  دص  دثلا
 : صدق التمايز

 ييدممي ةدو همادنفسددايىدت دحسابدص  دث تماي دبي دمةمو تي دأح ثفمادممي ةدوث د
دث  دساسث دفحلاصا لدمةمو   د ين  دأعيث  دواايج دث    د   ف )ساسث  يثس  دوث فا م د(10  

وةو دد(4)حيلدتبي دم دة ولد،دح   دشايةوث سابلدثلإد(4)كمادفودموضحدفا ة ولديق د،دتلاميذ
دوث عييد دبي دث مةمو تي دث ممي ة دمتيع ث داتفايع دنتا ادثلادممي ةعيو د ث  دمتنو ا دي لد، مما

دددد.ث مستا  داتفاي   دص  دثلا
 : ختبارثبا  اا  

دتةبيلدثلاداتفاي حسابد فاتدثلا دتةبيلدثلادمتيع ث داتفايت  دتةب ا دث  ا ةودداتفايت 
test – re test د(دتلاميذ10)  دوث فا مدقوثمهادستةلا أ ا د   دث تين دثلاد(5)ففاي د من دد،

د.بي دث ا اسي ديتفا ح   ديوضحدمتامعدثلادشاية(دوث سابلدثلإ5وث ة ولد)
 : المعرفي ديد الدراسة ختبارتحديد زمن اا

 (10جدو  )
د10المعرفي           ن= ختبارتحديد زمن الإجابة علي اا                           

دث  م دث تةييب 
دث مةموع

دمتوسلدث  م دث تةييب 
د)ث  م دث مناسب(د د م دحةاف دأايدت ميددذد م دحةاف دأولدت ميدذ

د(د ق ا 40)د(د ق ا 80)د(د ق ا 45)د(د ق ا 35)

(دمةموعدث  م دث تةييب دلإةاف دأولدةا بدوأايدةا بدكماديوضحد10يوضحدث ة ولد)
د(د ق ا .40ث متيع دع دشك  دث نها  د)داتفايأ ضاادث  م دث مناسبد لا

 : مفتا  التصحيل إعداد  

دث فاحلد د دقا  دث تصح ح دمفتاح د م   ددمتيع ث داتفايثلادس   بوضع د تسهيع وذ ع
كمادقا دث فاحلدبوضعد  يعد مفتاحدث تصح حدمعدميث اةدتاص لد ية دوثح ةد  عدد.ث تصح ح

د.%100تم عدداتفاي(د ية د لا20مفي ةدع دحا  دثلإةاف دث صح ح د  يهادبإةما  د)
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 : القياس القبلى

عددد دث متعيددديثتدد(ث تةييب ددد دوث ضدددافة )تددد دتنفيدددذدث ا ددداسدث اب ددد د  ددد دمةمدددو ت دث فحدددلدد
وذ ددعدد 10/10/2019ح دد دد د9/10/2019دعدد دث فتدديةدمدد ييدد دقيدد دث فحددلدوذ ددعدث متيع دد دوث مها

د.ث مهايي دقي دث فحلداتفايثتقي دث فحلدوكذ عدثلادمتيع ث داتفاي  دةييلدتةبيلدثلا
د: يةساسالتجربة ان

ددددد دث فحلدث دحةيث ت  دساستةيب  دم  دث فتية دع  دوحت د13/10/2019    د20/11/2019 
د ق ا دددد(45)و م دث حص دأسبو  اد  عدمةمو  دد(حص د يثس  )أساب عدبوثقعدد(6) م ةدود

د:دالقياس البعدى

ددث ا ددداسدث فتددد ىد مةمدددو ت ددإةيث قدددا دبددد،دقدددا دث فاحدددلدفتددد دأنتهدددا دث مددد ةدث محددد  ةد  تةبيدددل
عد دث فتديةدوذ دعد،دث مهاييد داتفدايثتوكذ عدثلادمتيع ث داتفايع دثلاد(ث ضافة ،دث تةييب  )ث فحلد
د دوتسةيعدث ا اساتدث فت   د22/11/2019 دح  د21/11/2019م د

ث تةييب دث ذىد تتمد د  د دث ا داسدث اب د دوثق داسدعد كو دث فاحلدق دثاتايدث تصم  دوبذ 
وذ ددعدفتدد دميث دداةدث فاحددلد ضددفلدث متعيدديثتد،دث فتدد ىد  ددعدمدد دث مةمددو تي دث تةييب دد دوث ضددافة 

دنتا ادث فحل.دؤ ىدث  دث ت  ييدع ث ت دق دت
د: المعالجة الإحصائية

ث متا ةددداتدثلاحصدددا   دث تددد دتتناسدددبدمدددعدةب تددد دث فحدددلد محاو ددد دتحايدددلددثسدددتا ث تددد دد
 : وهى،دث فيو دوث ف ثب

 ث متوسل.دد-

 ث وس ل.دد-

 ثلإنحيثبدث مت ايل.دد-

 ث نسف دث م و  .دد-

د.يتفا متامعدثلادد-
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 : عرض ومنادشة النتائج

عرض دالة الفروق بين القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة الضابطة المتغيرا   
 ديد البحث  معرفيالمهارية والمتغير ال

 (11جدو  )                                         
 مقارنة القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة الضابطة

 25فى المتغيرا  المهارية ديد الدراسة                     ن=                              

دث نشة دث يياض  دوفت دمهايثتها
ث في دبي ددث ا اسدث فت ىدث ا اسدث اب  

دمتوسةي 
دق م د ت 

نسف د
دث تحس د% دع±دسدع±دس

دي 
كية

د

د%13.16د4.67د0.61د0.513د4.09د0.017د4.71دتنة لدث  يةدع دالدمستا  
د%33.23د4.14د1.133د0.743د4.53د0.736د3.40دث تصويبدم دث  فات
د%21.73د7.54د2.26د0.617د12.66د1.055د10.40دث تميييدوث ستلا 

د%57.92د17.48د4.13د0.961د11.26د0.743د7.13دمتيع ث داتفايثلاد

  28(  ودرجة حرية 0,05دا  عند مستوى معنوية )*

 0.361( = 0,05ديمة " " الجدولية عند مستوى معنية  )*

(دوةدددو دعددديو د ث ددد دححصدددا  ادبدددي دكدددلادمددد د يةددداتدث ا ددداسدث اب ددد د11يتضدددحدمددد دةددد ولد)
دمتيعددد وث ا ددداسدث فتددد ىد مةمو ددد دث  يثسددد دث ضدددافة دعددد دةم دددعدث متعيددديثتدث مهاييددد دوث متعيددديدث 

اقتدق متهادث ة و   د ن د ية دحيي دث محسوف دق دعد(ت)حيلدأ دق م د،دو صا حدث ا اسدث فت ى
ممددداد تنددد دتحسددد دث ا ددداسدث فتددد ىد ددد دث اب ددد دعددد دث متعيددديثتد،د(0.05)(دومسدددتوىدمتنو ددد د28)

د.متيع ث مهايي دوث متعييدث 

د
 ( يوضل النسبة المئوية للتحسن في المهارا  ديد البحث وااختبار المعرفي للمجموعة الضابطة2شكل )
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تنطيط الكرة فى خط مستقيم التصويب من الثبات التمرير والأستلام الاختبار المعرفي
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القيااس القبلاى والقيااس البعادى للمجموعاة التجريبياة فاى المتغيارا  رض دالة الفاروق باين ع
 : ديد البحث معرفيالمهارية والمتغير ال

 (12جدو  )
 مقارنة القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة التجريبية

 25ن=                           فى المتغيرا  المهارية ديد الدراسة                                                              

د28(ددو ية دحيي د0,05 ثلد ن دمستوىدمتنو  د)*
د0.361(د=د0,05ق م د ت دث ة و   د ن دمستوىدمتن  دد)*

(دوةدددو دعددديو د ث ددد دححصدددا  ادبدددي دكدددلادمددد د يةددداتدث ا ددداسدث اب ددد د12يتضدددحدمددد دةددد ولد)
دمتيعددد وث ا ددداسدث فتددد ىد مةمو ددد دث  يثسددد دث تةييب ددد دعددد دةم دددعدث متعيددديثتدث مهاييددد دوث متعيددديدث 

عاقتدق متهادث ة و  د د ند د يةد دحييد ددث محسوف دق د(ت)حيلدأ دق م د،دو صا حدث ا اسدث فت ى
ممددداد تنددد دتحسددد دث ا ددداسدث فتددد ىد ددد دث اب ددد دعددد دث متعيددديثتد،د(0.05)(دومسدددتوىدمتنو ددد د28)

د.متيع ث مهايي دوث متعييدث 

د
( يوضل النسبة المئوية للتحسن في المهارا  ديد البحث وااختبار المعرفي 3شكل )

 التجريبيةللمجموعة 
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تنطيط الكرة فى خط مستقيم التصويب من الثبات التمرير والأستلام الاختبار المعرفي

 اننشطة الرياضية وبعض مهاراتها
الفرق بين  القياس البعدى القياس القبلى

نسبة التحسن  ديمة " " متوسطين
 ع± س ع± س %

 يد
كر 

 

د%15.53د27.51د0727د0.101د3.97د0.014د4.70 تنطيط الكر  فى خط مستقيم  
د%48.05د8.404د1.733د0.617د5.33د0.632د3.60 التصويب من الثبا      
د%46.24د15.876د4.86د0.736د15.40د0.833د10.53 التمرير وانستلام     

د%88.24د27.640د6.533د0.798د13.93د0.507د7.40ددمتيع ث تحصيعدث د
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المجموعااة الضااابطة فااى ن البعااديين للمجموعااة التجريبيااة و بااين القياساايعاارض دالااة الفااروق 
 .ديد البحث معرفيالمتغيرا  المهارية والمتغير ال

 (13جدو  )
 مقارنة القياس البعدى للمجموعتين التجريبية والضابطة

      25=2=ن1فى المتغيرا  المهارية ديد الدراسة                ن                               

 معرفيالمتغير المهارى وال
الفرق بين  التجريبيةالمجموعة  الضابطة المجموعة

 ديمة " " متوسطين
 ع± س ع± س

 يد
كر 

 

د9.40د0.124د1.01د3.97د0.513د4.09 تنطيط الكر  فى خط مستقيم  
د14.66د1.73د0.617د5.33د0.632د3.60 التصويب من الثبا      
د11.014د2.73د0.736د15.40د0.617د12.66 التمرير وانستلام     

د8.26د2.66د0.798د13.93د0.916د11.26 معرفيالتحصيل الد
  28(  ودرجة حرية 0,05دا  عند مستوى معنوية )

 2.919( = 0,05)" الجدولية عند مستوى معنية ديمة " 

ث فتد ىد  مةمدو تي دد ث  دححصا  اادبي د يةاتدث ا داسد(دوةو دعيو د13يتضحدم دة ولد)
و صددددا حدث مةمو دددد ددمتيعدددد عدددد دةم ددددعدث متعيدددديثتدث مهاييدددد دوث متعيدددديدث د(وث ضددددافة ،دث تةييب دددد )

(دومسدتوىد28حيلدأ دق  د ت دث محسوف دقد دعاقدتدق متهدادث ة و  د د ند د يةد دحييد د)،دث تةييب  
عدددد دةم ددددعدد تةييب ددد د دددد دث مةمو دددد دث ضدددافة  دثممدددداد تنددد دتحسدددد دث مةمو دددد،د(0,05متنو ددد د)

د.متيع ث متعييثتدث مهايي دوث متعييدث 
د:دمنادشة النتائج

ثد فدددديو دث فحددددلدوعدددد دضددددو دحدددد و دث تيندددد دوث ا اسدددداتدثاتفددددايدعدددد دضددددو دأفدددد ثبدث فحددددلدود
د:دث مستا م دوم دوثقعدث ب اناتدوبنا د   دث متا ةاتدثلاحصا   دو ي دث نتا اديتضحدماي  

منادشاااة دالاااة الفاااروق باااين القيااااس القبلاااى والقيااااس البعااادى للمجموعاااة التجريبياااة فاااي   
 .معرفيالمتغيرا  المهارية والمتغير ال

(دوةو دعديو د ث د دثحصدا  اددبدي دكدلادمد دث ا داسدث اب د دوث ا داسد12يتضحدم دة ولد)
قيد دث فحدلدو صدا حدث ا داسددمتيعد ث فت ىد  مةمو  دث تةييب  دع دث متعييثتدث مهاييد دوث متعيديدث 

ت(د)(دأ بدديدمدد دق مدد د27.64:د8.404)ث محسددوف دو تدد دب عددتدد(ت)ث فتدد ىدحيددلدكانددتدق مدد د
دمتيعدد عدد دةم ددعدث متعيدديثتدث مهاييدد دوث متعيدديدث د(0.05)(د ندد دمسددتودمتنو دد د0.361ث ة و  دد د)

د.قي دث فحلددقي دث فحل



- 28 - 

  د دبي  دتت  م د دة يد ةدم اف ددفدتتتبيدV-shapدثستيثتية  و ت ودث فاحلدذ عدث  دث د
شفاعددعضولدث تلاميدذدوحدبدثلادم د ثعت  دتض ف د دوذ عد ماد   ث تلاميذدث ميح  دثلإ دسدتةلاعوث 

وث ةاف د   دث سؤثلدث ي  س دوت  ي د ويدثلا تشابددس     يه دم دالالدتشة ته د   دةيحدث 
عهدد دتتمددعد  د دث دديبلدبددي د،دشدد ا دوةاذفد وفا تددا  دثلانتادالدنحددودث ددتت  دث دذثت دفصددويةدعد دث ددتت  د

  دد دعهدد دةب تدد ددV- shapدثسددتيثتية  كمددادتسددا  د،دث ةانددبدث تم دد دوث ةانددبدث نظدديىد  متيعدد 
حيددلدأ دمحصدد  دث ابدديثتدث تت  م دد د،دث مددا ةدث  يثسدد  دعهدد دتتتدديبد  دد دك ف دد دث توصددعد  متيعدد 

ةت دتد م  د دتةبيدلد،د ندا دث دتت  أددV- shapدثسدتيثتية  ث ت دميودبهادتلاميذدث تين دم دادلالد
وكددددذ عدعهدددد دوأسددددت تابدوتةبيددددلدث مت ومدددداتدث متصدددد  د،دث ددددتت  د م  دددد دفسدددد ة دوسدددده  دومنظمدددد 

 د،د( 2018) ددأسااماء محمااد كسااابحيددلدتتفددلدت ددعدث نتددا ادمددعد يثسدد دكددلادمدد د د،دفا مهددايثت
وث ت دد (2014) سمير  عبدالراأ د،د( 2007) دفاطمة فليفل د،د (2007) ددجما  حسن خليل

 دعدددد دتحسدددد دمسددددتوىدثلا ث دوتنم دددد دث تحصدددديعددvأشددددايتدنتددددا ادأفحددددا ه دح دددد دعا   دددد دث شددددكعد د
دد.متيع ث 

ددمتيعد وبنا د   دمادذكيدعا دأنحصيتدنسف دث تحس دع دث متعيديثتدث مهاييد دوث متعيديدث 
د.(88.24:د15.53أنحصيتدبي د)،دقي دث فحلدوذ عدبي دث ا اسدث اب  دوث ا اسدث فت ى

منادشااة دالااة الفااروق بااين القياااس القبلااى والقياااس البعاادى للمجموعااة الضااابطة فااي 
 : ديد البحث معرفيالمتغيرا  المهارية والمتغير ال

(دوةدددو دعددديو د ث ددد دثحصدددا  ادبدددي دكدددلادمددد د يةددداتدث ا ددداسدث اب ددد د11يتضدددحدمددد دةددد ولد)
قيدددد دث فحددددلدددمتيعدددد وث متعيدددديدث وث ا دددداسدث فتدددد ىد  مةمو دددد دث ضددددافة دعدددد دث متعيدددديثتدث مهاييدددد د

أ بدديدد(7.704:د4.047ث محسدوف دوث تدد دب عددتد)د(ت)و صدا حدث ا دداسدث فتدد ىدحيدلدكانددتدق مدد د
عدددد دةم ددددعدث متعيدددديثتدث مهاييدددد دد(0.05) ندددد دمسددددتوىدمتنو دددد دد(2.19)ث ة و  دددد دد(ت)مدددد دق مدددد 
ث شدديحدداسددتا ث  دفدوفدذثد شددييدث دد دث دثلاسدد وبدث تا يد ىد دث متفددع،دقيدد دث فحددلددمتيعدد وث متعيديدث 

،دوتصدح حدثلااةدا دمد دةاندبدث مت د ،دث  فظ دوأ ث دنموذجدوث ممايس دوث ت ديثيدمد دةهد دث مدتت  
 دددذ عد تددد ودث فاحدددلدذ دددعدث تحسددد دح ددد دتتدددو دث تلاميدددذد  ددد دث ةيياددد دث تا ي  ددد دث متفتددد دعددد دتت ددد د

كددعد،ديثيدثلا ث ث حيك دد د انشددة دث يياضدد  دمدد دحيددلدث شدديحدث  فظدد دوأ ث دنمددوذجدوت ددث مهددايثتد
عدد دوةددو دتحسدد د  مةمو دد دث ضددافة دعدد دث متعيدديثتدث مهاييدد دوث متعيدديددحيةدداب أ دديد دد ددذ ددعدكددا 

قي دث فحلدع دث ةوثنبدث اانون  دوث تاييا  دكعدفذثدسوبديت حد  متت  دعيص دث تت  دمماد،دمتيع ث 
ليلاى دراساة كالا مان "   ويتفدلدذ دعدمدعدمدادأشدايدث  د،دع دكفدا ةدثلا ث دوث دتت  دحيةاب يؤ يدت  ييد

ث دد دأ دددد( 2007)دأمااانى عاادلى،د( 2018)دأسااماء كساااب،د (2007)دهنااد فاااروق ، رفعاا 
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  مهدايثتدث حيك د د انشدة د ية دث ث دث متت  دتتوقفد   دما يةدث مت  د  د دث شديحدث ةيد دث د قيلد
د.وأ ث دنموذجدةي د ت عدث مهايثتدث يياض  

قيد دددمتيع ث تحس دع دث متعييثتدث مهايي دوث متعييدث دوبنا د   دمادذكيدعا دأنحصيتدنسف 
د(.57.9:د13.16)أنحصيتدبي د،دث فحلدوذ عدبي دث ا اسدث اب  دوث ا اسدث فت ى

البعااديين  للمجمااوعتين التجريبيااة والضااابطة  فااي  القياسااينمنادشااة دالااة الفااروق بااين 
د: ديد البحث معرفيالمتغيرا  المهارية والمتغير ال

(دوةدددددو دعددددديو د ث ددددد دثحصدددددا  ادبدددددي د يةددددداتدث ا ددددداسدث فتددددد ىد13يتضدددددحدمددددد دةددددد ولد)
قيد دث فحدلدددمتيعد ع دث متعييثتدث مهاييد دوث متعيديدث د(ث ضافة د–ث تةييب  د) مةمو ت دث  يثس د

ث محسدددوف دوث تددد دب عدددتدتتددديثوحدق متهدددادبدددي دد(ت) صدددا حدث مةمو ددد دث تةييب ددد دحيدددلدةدددا تدق مددد د
ومسددددتوىدمتنو دددد دد(28) دعاقددددتدق متهددددادث ة و  دددد د ندددد د يةدددد دحييدددد د(دوث تدددد دقدددد14.66:د8.66)
داتفددايثتممدداد تندد دتحسدد دث مةمو دد دث تةييب دد د دد دث مةمو دد دث ضددافة دعدد دةم ددعدثلا،د(0.05)

ممادي لد   دث دث بينامادث تت  مد دث ماتديحدوث مةبدلد  د دث مةمو د د،دمتيع ث مهايي دوث متعييدث 
وذ دعد،دووثضدحدحيةداب قد دسدافمتدعد دتحسدي دثلا ث دفشدكعدددV - shapث تةييب د دمد دادلالد

ث شديحدث  فظد دوأ ث دنمدوذجددوث مةبدلد  د دث مةمو د دث ضدافة دداسدتا ث   دثلاس وبدث تا ي ىدف
 يدا ةدكم د دث متدايبددكدذ ع،دوذ عد ماد حتو  دم دابيثتدتت  م  دمتنو  دميودبهدادعد دبي د دث دتت  

ث مددديدث دددذىدأ ىدح ددد دحسدددت تابد،دتس سددد هادفةيياددد دشددد ا وث مت ومددداتدث تددد دتددد دتحصدددي هادنتيةددد د
 يثسد د دعاةمد دع  فدعد د،د (2018)حيلدتتفلدفذمدث نتدا ادمدعد يثسد د دأسدما دكسدابد د،دث مفاف  

 دتفددو دوعدد دمسددتوىدث تحصدديعددVث شددكعد ددثسددتيثتية  ودثسددتا مفدد  دث تلاميددذدث ددذي د،د( 2007)
دددوكذ عدتسح دمستوىدثلا ث د  يه دع دث مهايثتدث حيك  د انشة دث يياض  .ددمتيع ث 

وبذلك يتحقن الفرض الثالث للبحث القائل " توجد فروق دالة احصائيا بين القيااس البعادى 
والمجموعااة الضااابطة لصااالل القياااس البعاادى للمجموعااة  ؛المجموعااة التجريبيااة ؛للمجمااوعتين

    .معرفيوالمتغير ال.لمهاريةالتجريبية فى المتغيرا  ا

 :دستخلاصا  والتوصيا اا

 :دستخلاصا اا 

ع دضو دأف ثبدث فحلدوعيوض دوع دح و د ين دث فحلدواصا صهادومد دادلالدث مدنهاددد
ستخلص  الباحاث ا،دث مستا  دوأس وبدث تح يعدثلاحصا  دث متفعدومناقش دنتا ادث فحلدوتفسييفا

 : ما يلى
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لإعدديث دث مةمو دد دد يثسدد   دد دمسددتوىدث تحصدديعدث دحيةدداب  هدادتدد  ييدددv- shapدثسدتيثتية   -3
 .ث تةييب  

  مةمو د دد يثسد أ ضدادعد دمسدتوىدث تحصديعدث دحيةداب تد  ييد د ددأس وبدث تت  دث تا يد ىدكدا  -4
 .ث ضافة دو   دبنسف دأقعدم دأس وبدتت  دث مةمو  دث تةييب  

صددد  دوث  فددداتدو صددد حد ا ددداسدمسدددتوىد يةددد د ا  ددد دمددد دث  ددد ددقيددد دث فحدددلدمتيعددد ث داتفدددايثلا -5
 .متيع ث تحصيعدث 

  د دث مةمو د دث ضدافة د،دv- shapدثستيثتية  وث ت دةبلد  يهاددتا  دث مةمو  دث تةييب   -6
د.متيع وذ عدع دمستوىدث تحصيعدث ،دث متفت د اس وبدث تا ي ى

 : التوصيا   

 : فى ضوء النتائج التى توصل  إليها الدراسة يوصى الباحث بانتى

 ماد هادم دأ يددايىدع دت ييسدموث دث قسا دث ددv- shapدثستيثتية  داستا ث ث فتما دف -1
 .ع دتنم  دمهايثتدث متت مي دحيةاب 

 ا د ويثتدوت ييفاتدمات ف د  مت مي دوذ عد  ت ييبد   دتوظيفدت عدثلاستيثتية اتد -2
 .ث ح ي  دع دث تم   دث تت  م  

وع دت ييسدفاع د،دبدث ت د  دتتةي د هادث  يثس دث حا    يثساتدمي ثن  ددع دث ةوثندحةيث  -3
 .ايىدث موث دث 

أستيثتية اتدث نظيي دث بنا   دع دث تم   دث ت ييس  دوذ عد  دةييلدداستا ث ثلافتما دف -4
 . يثساتدوفحول

 .ضم دث ماييثتدث  يثس  دع دث تيب  دث يياض  دv-shapدثستيثتية  ح يثجد -5
 فتي دث  تفايد ن دتصم  دث منافادث تت  م  دوث تاة لد ها.دv-shapدثستيثتية  أاذد -6
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د:دالمراجع العربية وانجنبية

 .مكتبدث  تبدث تيب  ،دةي دث ت ييسدوث تيب  دث تم   : (م2007أبو النجا عز الدين ) -1
ةدي دوأسدا يبدوأسدتيثتية اتدح ي د د: (م2003)على راشاد ، منى عبدالهادى، أحمد النجدى -2

 .ث اافية،د ثيدث فكيدث تيب ،د1 ،دث ت و ع دت ييسد
 د  د دةوثندبدتت د ددvث شدكعد ددثسدتيثتية  دثسدتا ث عا   د د: (م2018)أسماء محمد كساب  -3

 .  دب يسدث تيب  دث يياض  ساسفت دث مهايثتدث 
ث تيب دددد دث يياضددد  دوث متسددددكيثتد: م(2011فاطمااااة سااااامي نااااجي )، السااايد محمااااد شاااعلان -4

دث ح يل.د ثيدث  تاب،د1 ،د اةفال
(  دد دنددوثتادث ددتت  د ددفت دvاييةدد دث شددكعد)دثسددتا ث : م(2008أمااانى عبااد الماانعم عاادلى ) -5

ةامتدد د،دك  دد دث تيب دد ،ديسددا  دماةسددتييد يدديدمنشددوية،د  دد  ث   د  ميح دد دثلإساسددث مهددايثتدث 
د.ث اافية،دح وث 

ث مهدايثتد(  د دتت د دفتد دvاييةد دث شدكعد)دثسدتا ث تد  ييد: م(2007جما  حسان خليال ) -6
ةامتد د،دك  د دث تيب د دث يياضد  د  بندي ،ديسا  دماةسدتييد يديدمنشدوية،د  دع دكيةدث س  ساسث 

د.ةمهويي دمصيدث تيب  ،دح وث 
،دث تت دد  دوث تدد ييسدمدد دمنظددويدث بنا  دد : م(2003كمااا  عبااد الحميااد)، حساان حسااين زيتااون  -7

د.ث اافية،د ا  دث  تاب
ث تت ددد  دوث تددد ييسدث مصدددعيدمددد دمنظدددويد:د (2004)كمدددالد ب ث حميددد د،دحسددد دحسدددي د يتدددو د -8

 . ا  دث  تاب،دث نظيي دث بنا   
  ما ،د ثيدث مسيية،دث ةو ةدث شام  دع دث منافادوةي دث ت ييسد:(م2011)رافد  الحريرى  -9
 ثيد،د1 ،دأصدولدث تيب د دونظد دث تت د  د:(2007نوا  إبراهيم شلتو  )، زكية إبراهيم كامل -10

 وث نشي.ث وعا د  ن ادث ةفا  د
،دةددي دتدد ييسدث تيب دد دث يياضدد  د:م(2008واااد  جاالا  عبااد الحكاايم )، زينااب علااي عماار -11

د ثيدث فكيدث تيب .،د1 ،دث سسدث نظيي دوث تةب ااتدث ت م  
ث توة ددد دث فنددد دوث تيبدددوىدوث مهنددد دمدددعدما مددد د ددد دث تيب ددد دد:(م 1999)ساااعد جااالا  محماااد  -12

 . ثيدث فكيدث تيب ،د2 ،د است ماي
  دد دث تحصدديعدد v – shapeدثسددتيثتية  دثسددتا ث أ دديدد:م(2014)اأ ساامير  عباادالر  -13

 . دذوىدأنما دث تت  دث مات ف ساسث ت م د  ىدة ف دث صفدث اامسدث 
 ات دوتةب ااتددد دأساسددد،دث ا ددداسدوث تادددو  دث تيبدددوىدوث نفسددد د:(م2000)صااالا  الااادين عااالام  -14

 . ثيدث فكيدث تيب دث اافية،دوتوةهات دث متاصية
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 تد ييسدث في يدا دث تم  د د ةدلابدث سدن دد veeاديث لددثسدتا ث د:(م2004)طالا  الزوباى  -15
،دث و  دع دث ةامت دع دتنم  دمهايثتدث تفكيديدث ت مد دوث تحصديعدوتعييديدأتةدافت دث ت م د 

د.2ث ت  د،دمة  د يثساتدث ت و دث تيبو  
،ديددددع ثيدث م سددديةد  نشدددديدوث تو د،د2 ،دتت ددد  دث ت ددددو د  ةم ددددعد:(م2008)عباااادالله خطابيااااة  -16

د. ما 
ق ددداسدعا   ددد داييةددد دد:م(2006محماااد بااان علاااى البلوشاااى )، عبااادالله خمااايس ساااعيدى -17

(دعدددد دتدددد ييسدث ت ددددو د  دددد دتحصدددديعدة فدددد دث صددددفدث تاسددددعدمدددد دث تت دددد  دث تددددا دvث شددددكعد)
تةافاته دنحوفا د.22ث ت  ،دةامت دثلإمايثتدث تيب  دث متح ة،دمة  دث تيب  ،دوث 

 تد ييسدث في يدا دعد دددv – shapeدثسدتيثتية  عا   د دد:(م2007)عباد الغناى الصايفى  -18
تصدددح حدث مفددداف  دث ت م ددد دث ب ي ددد دوثلاحتفدددالدفدددا تت  د ددد ىدة فددد دث ميح ددد دث متوسدددة دذوىد

 .ث ي  ،دةامت د ما ،ديسا  د كتويثةد ييدمنشوية،دأنما دث تت  دث مات ف 
ث مهدايثتدث ت ييسدد  دتدد  ييدبينداماد  دتت  دث ددذثت د  د دأ ث دد:م(2009)عبداللاة عبادالحليم  -19

ةامتدددد د،ديسددددا  د كتددددويثةد دك  دددد دث تيب دددد دث يياضدددد  ،د  ةا ددددبدث مت دددد دعدددد دث تيب دددد دث تم  دددد 
 .ث سا ثت

 ثيدث وعددا د،دمدد اعدعدد دأسددسدوبدديثمادث تيب دد دث يياضدد  د:(م2008)عصااام الاادين متااولى  -20
 ،د  ن ادث ةفا  دوث نشي

،دبددي دث نظييدد دوث تةبيددلدةددي دتدد ييسدث تيب دد دث يياضدد   :م(2011عصااام الاادين متااولي ) -21
  ثيدث وعا د  ن ادث ةفا  دوث نشي.

أسددا يبدتدد ييسدث ت ددو د: (م2001)كمااا  زيتااون ، صاابحى أبااو جلالااة، عليمااا  محمااد -22
 .ث  ويت،دمكتف دث فلاحد  نشي،د1 ،د ساس ميح  دث تت   دث 

 عددد دث تحصددديعدVث شدددكعد دثسدددتيثتية  دثسدددتا ث عا   ددد دد:م(2007فاطماااة محماااد فليفااال ) -23
ومسددتوىدث  ث دث مهددايىد ددفت دمهددايثتدكدديةدث سدد  د ت ميددذثتدث ح ادد دث  ان دد دمدد ددمتيعدد ث 

دث ة  دث ولدم د   دمايس.،دث مة  دث تشيو د،دمة  د  و دث يياض ،د ساسث تت   دث 
ةيث ددلدتدد ييسدث ت ددو دوحفدد دث دد ما دث فشدديىد  دد دحنمددا دد:(م2010)فااااد سااليمان داالاد   -24

د.ث سكن يي ،دث متيع مكتف دفستا د،دث تفكيي
 ثيدث متيعدددد د،دث سددددكن يي ،د اتدعدددد دث تدددد ييسساسددددث د:م(2004فااااااد سااااليمان داااالاد  ) -25

دث ةامت  .د
د.بييوت،دمكتف دث فلاح،د2 ،دث يياض اتدث م يس  دوت ييسهاد:(م2003)فريد أبو زينة  -26
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(  ددد دفتدددد دvاددديث لدث شدددكعد)دثسدددتا ث تددد  ييدد:م(2007هناااد فاااااروق )، ليلاااى رفعااا  -27
ث مة د د،دث ادافية،دمة  د   دث دنفسدث متاصديدوث ت دو دث نسدان  ،دع دث  يةدث ةا يةدث حصا ع

 .يو يو،دث  ام د شي
،دثتدد حةيث ،دأسسدد ،دث تاددو  دث تيبددوىدد:(م2011محمااد محمااود )، ماااهر إسااماعيل صاابرى  -28

د.مكتبدث يش دث ييا 
،دث يياضد  دت نو وة ادث تت   دوأسدا يبهادعد دث تيب د د:م(2001محمد سعد زولو  وأخرون ) -29

 ث اافية.،دميك دث  تابد  نشي
لإ د  دث نفسد دعد دد:م(2003عمااد الادين عبااس )، كما  درويش، محمد حسن علاوى  -30

 .ث اافية،دميك دثتابد نشي،دكيةدث ي دنظيياتدوتب اا
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،د ساسدونموذجدبوسنيدع دتت يعدث مفاف  دث اةد دوث تحصديعد د ىدة فد دث صدفدث  دام دث 

دد. 2016،د2ث ت  د،د43ث مة  د،دمة  دث ت و دث تيبو  
د.ث اافية،د ثيدث فكيدث تيب ،د4 ،دكيةدث ي د  ةم عد:م(1995)منير جرجس إبراهيم د-33

ث مدد اعدح دد دةيث ددلدتدد ييسدد:م(2007مصااطفي السااايل محمااد )، ميرفاا  علااي خفاجااةد-34
دمادف د  نشيدوث تو يعدوا ماتدث  مبيوتي.،د1ث تيب  دث يياض  د د 
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